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1 Amorim A., Duarte-Mendes P., Travassos B. (2018). Efficacy of an Imagery program training in competitive and non-competitive 

Boccia participants. Cuadernos de Psicología del Deporte, 18(2), 205-213. DOI SJR Q3 .38 

2 Batista M, Honório S., Serrano J, Petrica J, Santos J.(2018). Benefits of physical activity in neurotrophic factors. Minerva Ortop 

Traumatol 2018;69:84-9. DOI: 10.23736/S0394-3410.18.03883-3 SJR Q4 .12 

3 Batista M., Jimenez-Castuera R., Leyton-Román M., Lobato S. & Aspano M. (2018). Transcontextual model application in the 

prediction of veteran judo athletes’ life satisfaction. Arch Budo, 14, 1-12. SJR Q3 .29 



4 Costa A., Figueiredo P., Duarte M., Honório S., O'Hara K., Vicente A. & Martins J. (2018). Analysis of Heart Rate in Different Types 

of Classes of Physical Education. Journal of Physical Education & Health, 7(12): 5-10 

Index: EBSCO; 

Google Scholar; 

Index Copernicus; 

Sport Discus 

5 Costa A., Resende A., Honório S., O'Hara K., Vicente A. & Martins J. (2018). Comparison of physical fitness levels and body mass 

index in students from 5th to 9th grade in physical education classes depending on urban or rural residence place. Journal of 

Physical Education & Health,7(11), 23-30. 

Index: EBSCO; 

Google Scholar; 

Index Copernicus; 

Sport Discus 

6 Farinha C., Ferreira J. & Serrano J. (2018). Motivation and physical fitness in old people participating in a hydro-gymnastics. 

Journal of Human Sport and Exercise, 13(2proc), S363-S369.doi:https://doi.org/10.14198/jhse.2018.13.Proc2.20 SJR Q3 .26 

7 Ferreira D., Serrano J., Petrica J., Honório S., Mesquita M. & Batista M. (2018). Integração Social de Atletas de Desporto Adaptado 

na Modalidade de Atletismo, Ágora para la Educación Física y el Deporte, 20, 2-3. https://doi.org/10.24197/aefd.2-3.2018.256-

278. ISSN: 1989-7200 

Index: EBSCO; 

Google Scholar; 

Copernicus; Dialnet; 

Latindex; … 

8 Honório S., Batista M., Serrano J., Petrica J., Santos J., Martins J., Inês D. & Soares F. (2018). Leadership in sport: Study with futsal 

coaches in “Under 17” and senior levels. Journal of Human Sport and Exercise, 13(2proc), S339-S350. 

doi:https://doi.org/10.14198/jhse.2018.13.Proc2.18  SJR Q3 0.26 

9 Honório S., Gil H., Batista M., Serrano J. & Santos T. (2018). A Nintendo Wii na Expressão Fisico-motora: Relação e Contributos 

em crianças do Ensino Pré-escolar. Conexões - Revista de Educação Física, Esporte e Saúde, 3, 353-369. 

http://doi.org.10.20396/conex.v16i3.8652759. ISSN: 1980-9030 

DOAJ; Latindex; EBSCO; 

Index Copernicus; PKP-

Public Knowledge  

10 Honório, S., Oliveira, J. Batista, M., Serrano, J., Santos, J., Paulo, R., Duarte-Mendes, P. (2018). The effects of water walking on 

body composition – a study with children between 6 and 12 years old. BMC Health Services Research, 18 (Suppl 2.):684, P.113. 

https://doi.org/10.1186/s12913-018-3444-8  

SJR Q1 

http://www.latindex.unam.mx/buscador/resBus.html?palabra=conex%F5es&opcion=1&Submit=Buscar&exacta=on
http://journals.indexcopernicus.com/CONEXOES+revista+da+Faculdade+de+Educacao+Fisica+da+UNICAMP,p8271,3.html
http://journals.indexcopernicus.com/CONEXOES+revista+da+Faculdade+de+Educacao+Fisica+da+UNICAMP,p8271,3.html
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https://doi.org/10.1186/s12913-018-3444-8


JCR 2.63 

11 Leyton M., Lobato S., Batista M., Aspano M. & Jiménez, R. (2018). Validación del cuestionario de estilo de vida saludable (evs) en 

una población española. Revista Iberoamericana de Psicologia del Deporte.13(1), 23-31.  ISSN 1886-8576.  SJR Q2 .58 

12 Lopes J., Farinha L., Ferreira J. & Silveira P. (2018) Does regional VRIO model help policy-makers to assess the resources of a 

region? A stakeholder perception approach. Land Use Policy, Volume 79, December 2018, Pages 659-670. DOI: 

10.1016/j.landusepol.2018.07.040  

SJR Q1 1.41 

JCR 3.57 

13 Lopes J., Farinha L., Ferreira J. & Silveira P. (2018) Smart specialization policies: innovative performance models from European 

regions, European Planning Studies, DOI: 10.1080/09654313.2018.1530148 

 

SJR Q1 1.07 

JCR 2.10 

14 Martins J., Honório S., Resende A., Costa A., Batista M. (2018). Physical fitness levels in students from 5th to 9th grade in Physical 

Education classes depending on urban or rural place of residence.  South African Journal for Research in Sport, Physical Education 

and Recreation (aceite para publicação)  

SJR Q4 0.19 

JCR 0.19 

15 Mesquita H., Quelhas R. (2018). Uma abordagem à formação de professores em educação especial e inclusiva em Portugal. 

Italian Journal of Special Education for Inclusion, Vol 6, n.º 1, pp. 63-74. (ISSN 2282-5061 in press; ISSN 2282-6041 on line).  

URL: http://ojs.pensamultimedia.it/index.php/sipes/article/view/2807 

 



16 Monteiro D., Teixeira D., Travassos B., Duarte-Mendes P., Moutão J., Machado S. & Cid L. (2018). Perceived Effort in Football 

Athletes: The Role of Achievement Goal Theory and Self-Determination Theory. Frontiers in Psychology, 8, 1 – 13. doi: 

10.3389/fpsyg.2018.01575 
SJRQ1 

JCR 2.129 

17 Oliveira C.; Jung, L.G.; Afonso, M.R.; Alexandre Marques; A.C., Mesquita. H. (aceite) Políticas Públicas de Educação Inclusiva no 

Brasil e em Portugal: Compartilhamento de Saberes. In: Anais do evento 37º Simpósio Nacional de Educação Física e 3º Simpósio 

Sul Brasileiro de Atividade Física e Saúde na Universidade Federal de Pelotas, Pelotas, novembro de 2018 a publicar na Revista 

Brasileira de Atividade Física e Saúde 

 

18 Pascual Hernández M., Leyton Román M., Oriol Setién J. & Batista, M. (2018). Monitorización de las cargas de entrenamiento en 

corredores de fondo y medio fondo de alto nivel. Revista de Educación, Motricidad e Investigación. 0(10), 92-118. ISSN-e: 2341-

1473. 

Index: EBSCO; 

Google Scholar; 

Copernicus;Dialnet; 

Latindex; … 

19 Ramalho A., Petrica J. & Rosado A. (2018). Sedentary behaviors and psychological outcomes among older adults: a systematic 

review. Motricidade, 14, 73-85. Doi: 10.6063/motricidade.12223 SJR Q4 0.18 

20 Ramalho A., Petrica J. & Rosado A. (2018). Tempo sedentário e dimensões psicossociais nos idosos: revisão acerca da medição, 

associações com a saúde e determinantes. Ágora para la Educación Física y el Deporte, 20, 162-181. Doi: 10.24197/aefd.2-

3.2018.162-181 

Google Scolar, 

Academic search 

21 Rocha J., Graça A., Serrano J., Paulo R., Batista M., Honório S., Duarte-Mendes P. & Petrica J. (2018). Fatores De Rendimento Que 

Orientam Os Treinadores Experts De Basquetebol Em Portugal. Revista Psicologia del Deporte. Espanha (em aprovação)  SJRQ4 .6 

22 Rodrigues F., Neiva H., Marinho D., Duarte- Mendes P., Teixeira D., Cid L. & Monteiro, D. (2018). Assessing Need Satisfaction and 

Frustration in Portuguese Exercise Instructors: scale validity, reliability and invariance between gender. Cuadernos de Psicología 

del Deporte, 19(1), 233-240. DOI 
 SJRQ3 0.38 

23 Silva F., Ramalho A., Duarte-Mendes P. & Marinho, D. (2018). Recomendações para o treino de força em idosos: uma breve 

revisão da literatura. Revista Científica da Universidade do Mindelo, 5, 43-55. 

 



24 Silva N., Gonçalves A., Faustino A. & Pinto F. (2018). Estudo do efeito de um programa de exercícios de 6 semanas no equilíbrio 

estático e dinâmico em jovens atletas de ginástica. E-Motion, Revista de Educación, Motricidad e Investigación, 10: 55-65 (ISSNe: 

2341-1473) 

 

25 Tavares O., Duarte J., Sousa-e-Silva P., Martinho D., Lus L., Duarte-Mendes P., Valente-dos-Santos J., Conde J., Casanova J., Cyrino 

E. & Coelho-e-Silva J. (2018). Agreement between dual x-ray absorptiometers using pencil beam and fan beam: indicators of 

bone health and whole-body plus appendicular tissue composition in adult athletes. Revista da Associação Médica Brasileira, 64, 

330-338. Doi: 10.1590/1806-9282.64.04.330 

SJR Q3 0.29 

Scielo, JCR 0801 

26 Vicente S., Faustino A., Serrano J. & Batista M. (2018). Avaliação da Aptidão Física em Idosos. E-Motion, Revista de Educación, 

Motricidad e Investigación, 10: 33-54 (ISSNe: 2341-1473) 

 

 2019  

27 Alves A., Venâncio T., Honório S. & Martins J. (2019). Multicomponent training with different frequencies on body composition 

and physical fitness in obese children. Anais da Academia Brasileira de Ciências, (aceite para publicação) 

SJR Q1  

JCR 1.06 

28 Batista M., Catarino J., Fernandes H., Vaz L., Serrano J. & Honório S. (2019). Anxiety levels in “Under 18” and “Under 20” Elite 

Rugby Players of National Teams in different field positions. Retos, 35, p. 369-373, dic. 2018. ISSN Edición impresa: 1579-1726. 

Edición Web: 1988-2041. https://recyt.fecyt.es/index.php/retos/article/view/63734.  SJR Q3 .30 

29 Batista, M., Honório, S., Serrano, J., Mesquita, H., Ribeiro, A., & Petrica, J. (2019). Postural patterns in the first year of life: 

contributions of maternal physical activity in the pregnancy period. Gazzetta Medica Italiana - Archivio per le Scienze Mediche, 

178(6):392-5. DOI: 10.23736/S0393-3660.18.03869-X 
SJR Q4 .13 

JCR 

https://recyt.fecyt.es/index.php/retos/article/view/63734
https://doi.org/10.23736/S0393-3660.18.03869-X


30 Batista M., Honório S., Catarino J., Vaz L., Fernandes H. & Petrica J. (2019). Psychology, Psychological Profile of Rugby Players – 

Analysis between athletes of the U18 and U20 National Elite Teams in the Positions of Forwards and Defenders. RIPED – Ibero-

American Journal of Exercise and Sports Psychology, Inpress 
SJR Q2 

0.58 

31 Batista M., Lercas A., Santos J., Honório S., Serrano J., & Petrica J. (2019). Practice motivation and life satisfaction of athletes of 

team sports: Comparative study between adapted and regular sport. Journal of Human Sport and Exercise, 14(1proc), S20-S29. 

Doi:https://doi.org/10.14198/jhse.2019.14.Proc1.03  SJR Q3 0.26 

32 Duarte-Mendes, P., Marinho, D., Monteiro, D., Cid, L., Paulo, R., Serrano, J., & Petrica, J. (2019). The comparison of Imagery 

ability in elite, sub-elite and non-elite swimmers. Cuadernos de Psicología del Deporte, Vol 19(2), 116-126.  

ISSN: 1578-8423 

 

SJR Q3 0.38 

33 Honório S., Duarte-Mendes P., Batista M., Serrano J., Paulo R., Oliveira J. & Petrica J. (2019). Effects of swimming and water 

walking on body composition and spirometric values in young children. Journal of Human Sport and Exercise, 14(1proc), S47-S58. 

Doi:10.14198/jhse.2019.14.Proc1.06 

 

SJR Q3 .26 

34 Leyton, M., Batista, M., Lobato, S., & Jiménez, R. (2019) Validación del cuestionario del modelo transteórico del cambio de 

ejercicio físico / Validation of the Questionnaire of the Transtheoretical Model of Change of Physical Exercise. Revista 

Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad Física y el Deporte vol. 19 (74) pp. 329-350. DOI: 

http://doi.org/10.15366/rimcafd2019.74.010  

 SJR Q3 0.4 

35 Pratas C. , Coelho P, Aguila J. (2019). Reabilitação Cardíaca no Enfarte Agudo do Miocárdio: Fatores Associados ao Sucesso. 

Revista Contexto e Saúde. Brasil. (aceite para publicação) 

 

36 Ramalho A., Petrica J. & Rosado A. (2019). Determinantes psicossociais do comportamento sedentário dos idosos: estudo 

qualitativo. Cuadernos de Psicología del Deporte, 19, 147-165. SJR Q3 .38 

37 Santos J., Maia L., Petrica J., Serrano J., Batista M. & Honório S. (2019). Attention in physical education classes: Differences 

between different individual modalities. Journal of Human Sport and Exercise, 14(1proc), S37-S46.  



Doi:https://doi.org/10.14198/jhse.2019.14.Proc1.05 SJR Q3 .26 

38 Santos J., Petrica J. & Maia L. (2019) Study of the attention and its importance in teaching / learning sports.  RETOS, Nuevas 

tendência em Educación Física 36, 457-469 
SJR Q3 .30 

39 Serrano J., Martins L., Batista M., Honório S., Duarte-Mendes P., Santos J., Mesquita H., Rocha J., Silveira P. & Petrica J. (2019). 

Athlete’s motivations from different regions of Portugal for the practice of athletics as a federated sport. Journal of Human Sport 

and Exercise, 14(1proc), S30-S36. Doi:https://doi.org/10.14198/jhse.2019.14.Proc1.04   

SJR Q3 0.26 

40  Serrano, J.; Reis, R.; Fonseca, T.; Paulo, R.; Honório, S. & Batista, M. (2019) Pre-Competitive Anxiety: A comparative study 

between “Under 12” and Senior teams in football Retos, [S.l.], n. 36, p. 318-326, abr. 2019. ISSN 1988-2041. 

https://recyt.fecyt.es/index.php/retos/article/view/67129/43376  SJR Q3 0.26 

Abstracts in International Journals  

41 Duarte-Mendes P., Honório S., Oliveira J., Petrica J., Ramalho A., Faustino A., & Paulo R. (2018). The effects of swimming and 

swimming complemented with water walking on spirometry values. BMC Health Services Research, 18 (Suppl 2): 684. 

SJR Q1 

JCR 2.63 

42 Duarte-Mendes, P., Silva, D., Petrica, J., Marinho, D.,Travassos, B., Serrano, J. (2018) Preliminary translation and validation of 

Movement Imagery Questionnaire – Children (MIQ-C) to Portuguese. BMC Health Services Research, 18 (Suppl 2.):684, P.127. 

https://doi.org/10.1186/s12913-018-3444-8 SJR Q1 

JCR 2.63 

43 Farinha, C., Serrano J., Ferreira, J. P., Petrica, J., Paulo R., Duarte-Mendes, P., Batista, M. (2018) Self-perception of health status 

and physical condition of elderly people practitioners of hydrogymnastics. BMC Health Services Research, 18 (Suppl 2.):684, 

P.116. https://doi.org/10.1186/s12913-018-3444-8 

 

https://doi.org/10.1186/s12913-018-3444-8
https://doi.org/10.1186/s12913-018-3444-8


44 Machado, T., Serrano, J., Ibanez, S., Mesquita, H., Pires, P. (2018) Rotines of life and health of institutionalized young people. 

BMC Health Services Research, 18 (Suppl 2.): 684, P.108. https://doi.org/10.1186/s12913-018-3444-8 

SJR Q1 

JCR 2.63 

45 Quelhas R.; Oria Segura R. & Mesquita, H (2018). Contribution of ICT to Improve Learning of People with Special Educational 

Needs: A Comparative Perspective between Public School and Private School. Proceedings, 2(21), 1281, pp1-4; (ISSN: 2504-3900) 

doi: 10.3390/proceedings2211281. 

DOAJ (Directory of 

Open Access 

Journals) 

46 Ramalho A., Duarte-Mendes P., Paulo R., Serrano J., Rosado A. & Petrica J. (2018). Acute effects of aerobic exercise on motor 

memory consolidationin older people. BMC Health Services Research, 18 (Suppl 2): 684. 

SJR Q1 

JCR 2.63 

47 Rebelo, M., Serrano, J., Marinho, D., Paulo, R., Corte, V., Duarte-Mendes, P. (2018) Motor development in children from 11 to 44 

months old: influence of the variable “presence of siblings”. BMC Health Services Research, 18 (Suppl 2.):684, P.67. 

https://doi.org/10.1186/s12913-018-3444-8 SJR Q1 

JCR 2.63 

48 Silva F., Petrica J., Serrano J., Paulo R., Ramalho A., Ferreira J. & Duarte-Mendes P. (2018). The impact of physical activity on 

spirometric parameters in non-institutionalised elderly people. BMC Health Services Research, 18 (Suppl 2): 684. 

SJR Q1 

JCR 2.63 

  

https://doi.org/10.1186/s12913-018-3444-8


49 Silva F., Petrica J., Serrano J., Paulo R., Ramalho A., Ferreira J. & Duarte-Mendes P. (2018). Relationship    between    objectively    

measured    sedentary ehavior, physical activity and adiposity in old people. Motricidade, 15, S1, Sup. 2019. Doi: 

10.6063/motricidade.16967 

SJR Q4 0.18 

50 Silva F., Petrica J., Serrano J., Paulo R., Ramalho A., Ferreira, J. & Duarte-Mendes P. (2018). The influence of moderate- to 

vigorous-intensity activity on the physical fitness of non-institutionalised elderly people. BMC Health Services Research, 18 (Suppl 

2): 684. SJR Q1 

JCR 2.63 

Articles and Abstracts in National Journals  

1 Ferreira D., Petrica J. & Batista M. (2018). Self-determined motivation, satisfaction with life and Social integration of Adapted 

sports Athletes in Athletics. Revista Científica da Federação Portuguesa de Desporto para Pessoas com Deficiência, n.5, p. 14 – 

23. ISSN: 2183-9603 

Latindex 

2 Pires P., Mesquita H., Ibanez S., Serrano J., Machado T. & Viegas P. (2018) Educação Física para Todos: Visão de Alunos sem 

Condição de Deficiência. Boletim Sociedade Portuguesa de Educação Física, [S.l.], n. 41, p. 99-111, jul. ISSN 2184-1594. 

 

3 Serrano J., Afonso P., Alves A., Mesquita H. & Honório S. (2018). Matemática e expressão fisico-motora: estudo com crianças na 

educação pré-escolar ao nível do tempo de execução de tarefas. Revista Teoria e Prática da Educação, 1, 3-14. ISSN 1415-837X  

DOI: http://dx.doi.org/10.0000/rtpe.v21i1.42270 

 

Chapter in Book  

 2018  

1 Afonso J., Serrano J. & Paulo R. (2018). Physical Activity and Sport of Soccer-7 Athletes of District Selections Sub-16. In: J.Petrica, 

R.Paulo, P. Duarte-Mendes & M. Batista (Eds.). Abordagens Sobre Treino Desportivo. Câmara Municipal de Idanha-a-

Nova.Câmara Municipal de Idanha-a-Nova (pp. 9-32). ISBN 978-989-8936-05-9. 

 



2 Alves N., Petrica J. & Santos J., (2018). Proposta de avaliação para a área de gerontomotricidade. In Gerontomotricidade - 

Abordagens académicas da investigação. Câmara Municipal de Idanha-a-Nova. ISBN 978-989-8936-06-6. p. 53-63. 

 

3 Batista M., Cubo Delgado S., Petrica P., Serrano J., Paulo R. & Honório S. (2018). Atividade Física e Autoconceito de Alunos de 1.º 

Ciclo. In: Petrica J, Mesquita H, Batista M, Mendes P (Eds.) Psicologia do Exercício e Desporto: Abordagens Académicas de 

Investigação (pp.23-34). Câmara Municipal de Idanha-a-Nova. ISBN 978-989-8936-07-3 

 

4 Coimbra, S. & Petrica J. (2018). Videojogos e Atividade Física: A Representação que os Pais têm sobre a Dicotomia. In J. Petrica, J. 

Serrano, A. Faustino & P. Mendes (Eds). Motricidade Infantil. Abordagens Académicas de Investigação. Edição Câmara Municipal 

de Idanha a Nova (91-100). ISBN: 978-989-8936-07-3. 

 

5 Dâmaso N., Batista M., Serrano J., Petrica J. & Paulo R. (2018). The Motivations to Choose Football as Sport Practice: Differences 

Between Region and Age Echelon. In: Petrica J, Mesquita H, Batista M, Mendes P. (Eds.) Psicologia do Exercício e Desporto: 

Abordagens Académicas de Investigação (pp. 77-88). Câmara Municipal de Idanha-a-Nova. ISBN 978-989-8936-07-3 

 

6 Duarte-Mendes P., Marinho D., Petrica J., Silva L., Silveira P. & Paulo R. (2018). Movement Imagery Questionaire – 3: Context for 

Translation Procedures and Validation. In: Petrica J, Mesquita H, Batista M, Mendes P (Eds.) Psicologia do Exercício e 

Desporto: Abordagens Académicas de Investigação (pp. 185-208). Câmara Municipal de Idanha-a-Nova. ISBN 978-989-8936-07-3 

 

7 Duarte-Mendes P., Ramalho A., & Paulo R. (2018). Exercício físico na população idosa: cérebro e cognição. In Z. Azeredo (Ed.), 

Envelhecimento Ativo: Processo Sociocultural (pp. 91-105). Lisboa: Edições Piaget. ISBN 

 

8 Duarte-Mendes P., Silveira P., Agostinho J., Cruz C., Galvão J. & Silva F. (2018). A avaliação da Agilidade em alunos do Ensino 

Superior. The Evaluation of Agility in Higher Education Students. In Abordagens sobre o Treino Desportivo. Edição Câmara 

Municipal de Idanha-a-Nova. 1ª Edição (pp. 43-53).. ISBN  978-989-8936-05-9 

 

9 Gil H., Santos T. & Honório S. (2018). O contributo da Nintendo Wii® na motricidade infantil. In Atas do 20th International 

Symposium on Computers in Education, proocedings (1-5). Cádiz: Universidad de Cádiz. 

 

10 Henriques J., Petrica J., Marinho D. & Paulo R. (2018). Evaluation of intensity and tactical-technical aspects of football training: 

exercises under way move specific versus conventional preparation exercises. In: Petrica J, Paulo R, Mendes P, Batista M. (Eds.) 

Abordagens Sobre Treino Desportivo (pp. 9-32). Câmara Municipal de Idanha-a-Nova. ISBN978-989-8936-05-9. 

 



11 Mesquita H. (2018). Formação de Professores em Educação Especial. In A. D. Guerreiro (Diretor Científico), Dicionário de 

Conceitos, Nomes e Fontes para a Inclusão: Humanizar a Vida em Cidadania e no Prazer Solidário de Existir. (p.255-257, 2ª ed). 

Almada: Deodato Guerreiro/EDLARS - Educomunicação e Vida (ISBN: 978-1720818267). 

 

12 Mesquita H., Martins D., Batista M., Honório S. &. Serrano J. (aceite). Rotinas de Vida Diária de Criança/Jovens com NEE. In: Livro 

de Atas da V Conferência Internacional para a Inclusão, Leiria: Instituto Politécnico de Leiria, Escola Superior de Educação e 

Ciências Sociais. 

 

13 Mesquita H., Serrano J., Petrica J., Batista M. & Almeida D. (2018) A Criança com Espetro de Autismo, a Atividade Física Adaptada 

e o Perfil Psicomotor. In: Petrica, J.; Mesquita, H.; Batista, M. & Faustino, A. (2018) Desporto Adaptado. Edição Câmara Municipal 

de Idanha a Nova. (19-30) ISBN: 978-989-8936-04-2. 

 

14 Paulo R., Pichetto F., Petrica J., Serrano J., Faustino A., Duarte-Mendes P. & Faure, F. (2018). Analysis of Body Composition and 

Spirometric Values in Portuguese and Italian Students. In: Petrica J, Mendes P, Serrano J, Paulo R. (Eds.) Abordagens Sobre 

Exercício e Saúde (pp. 31-52). Câmara Municipal de Idanha-a-Nova. ISBN: 978-989-8936-08-0. 

 

15 Paulo R., Serrano J. & Ramalho J. (2018) Acerta o Passo em Castelo Branco. In: Rodrigues, J. (Eds.) Desporto Desenvolvimento e 

Bem-Estar. Edição REDESPP, IP de Santarém – ESDRM. Pag. 93-104; ISBN 978-989-8768-22-3. 

 

16 Paulo R., Serrano J., Silva N. & Petrica J. (2018) Editorial do Livro Abordagens sobre Desportos de Natureza. Edição Câmara 

Municipal de Idanha a Nova. P. 7; ISBN: 978-989-8936-02-8. 

 

17 Petrica J. & Gomes M. (2018). Jogando na Velhice. In: João Petrica, Rui Paulo, António Faustino & João Serrano (Eds.) 

Gerontomotricidade: Abordagens Académicas de Investigação (pp. 87-94). Câmara Municipal de Idanha-a-Nova. ISBN: 978-989-

8936-06-6. 
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Congress: Global Health Trends. Leiria. 

 

44 Rocha J., Graça A., Serrano J., Paulo R., Batista M., Honório S., Mendes P. & Petrica J. (2018). Fatores de Rendimento que 

Orientam os Treinadores Experts de Basquetebol em Portugal. Fontes e Conceções de Treino. IX Congresso Ibérico de 

Basquetebol / II Congreso Iberoamericano del Baloncesto, Florianópolis, Brasil. 

 

45 Romano C., Paulo R. & Honório S. (2018). Análise da intensidade e dos comportamentos tático-técnicos do jogo de Andebol, em 

diferentes exercícios sob forma jogada. 2.º Seminário de Investigação em Ciências do Desporto. Escola Superior de Educação, 

 



Instituto Politécnico de Castelo Branco, Castelo Branco, 18 e 19 de maio. 

46 Santos J., Batista M., Petrica J. & Serrano J. (2018) Dos 0 aos 144: La Raya/A Raia. II Seminário Internacional de Investigação em 

Ciências do Desporto. Escola Superior de Educação do Instituto Politécnico de Castelo Branco. 

 

47 Santos J., Maia L., Petrica J., Serrano J., Batista M. & Honório S. (2018). Attention in physical education classes: Differences 

between different individual modalites. Costa Blanca Sports Ciences Week. Alicante, 3, 4 April. 

 

48 Santos T., Gil H. & Honório S. (2018). Os efeitos da prática da Nintendo Wii® no desenvolvimento de crianças da Educação Pré-

Escolar: Contributo de um estudo na Prática Supervisionada. 13ª Conferência Ibérica de Sistemas e Tecnologias da Informação, 

Cáceres, 13 a 16 de Julho. 

 

49 Serrano J., Farinha C., Paulo R., Batista M. & Petrica J. (2018). Motivações para a prática de Hidroginástica e Aptidão Física de 

Idosos Praticantes. XIV Seminário Internacional de Educação Física, Lazer e Saúde, Curitiba, Brasil. 

 

50 Serrano J., Paulo R., Batista M., Honório S., Duarte-Mendes P. & Petrica P. (2018). Envolvimento Parental na Participação 

Desportiva das Crianças no Futebol. XIV Seminário Internacional de Educação Física, Lazer e Saúde, Curitiba, Brasil. 

 

51 Serrano, J.; Martins, L.; Silveira, P. & Honório, S. (2018) Athlete´s Motivations from different regions of Portugal for the practice 

of Athletics as a Federated Sport. Costa Blanca Sports Science Week. Alicante. Spain. 

 

52 Serrano J., Silveira P., Cunha A. & Honório S. (2018).  Parental Involvement In Children's Sport´S Participation In Football. Costa 

Blanca Sports Science Week. Calpe, Alicante 26 e 28 de abril de 2018 

 

53 Siva F., Petrica J., Serrano J., Paulo R., Ramalho A., Ferreira J. & Duarte-Mendes P. (2018). The influence of moderate‐ to vigorous 

intensity activity on the physical fitness of non‐institutionalised elderly people. Communication presented (Poster) at the 4th 

IPLeiria International Health Congress: Global Health Trends, organized by the Center for Innovative Care and Health Technology 

(CiTechCare) of the IPLeiria School of Health Sciences (Leiria, Portugal), on May 11 & 12, 2018. 

 

54 Siva F., Petrica J., Serrano J., Paulo R., Ramalho A., Ferreira J. & Duarte-Mendes P. (2018). The impact of physical activity on 

spirometric parameters in non‐institutionalised elderly people Communication (Poster) presented at the 4th IPLeiria 

International Health Congress: Global Health Trends, organized by the Center for Innovative Care and Health Technology 

 



(CiTechCare) of the IPLeiria School of Health Sciences (Leiria, Portugal), on May 11 & 12, 2018. 

55 Silva F., Petrica J., Serrano J., Paulo R., Ramalho A., Ferreira J. & Duarte-Mendes P. (2018). Relationship    between    objectively    

measured    sedentary behaviour, physical activity and adiposity in old people. Comunicação apresentada ao CIDESD 2019 

International Congress realizado de 1 a 2 de Fevereiro, Instituto Universitário da Maia,  Maia, Portugal. 

 

56 Silva N., Gonçalves A., Faustino A. & Pinto F. (2018). Study of the Effect of a 6 Week Exercise Program in the Young Athletes of 

Gymnastics. Poster apresentado no IV Congreso Internacional en Optimización del Entrenamiento y Readaptación Físico-

Deportiva, San Pablo Andalucia CEU, 25 e 26 de maio. 

 

57 Silva N., Batista M. & Petrica J. (2018). Motivações para a Prática de Atividades Físicas de Aventura na Natureza por Jovens 

Adolescentes do 3º Ciclo do Ensino Básico. 2º Seminário de Investigação em Ciências do desporto. Escola Superior de Educação, 

Instituto Politécnico de Castelo Branco, Castelo Branco, 18 e 19 de maio. 

 

58 Vicente S., A., Faustino A., Serrano J. & Batista M. (2018). Evaluación de la Aptitud Fisica en Ancianos del Municipio de 

Pampilhosa da Serra. Poster apresentado ao IV Congreso Internacional en Optimización del Entrenamiento y Readaptación 

Físico-Deportiva, San Pablo Andalucia CEU, 25 e 26 de maio. 

 

59 Pratas C., Coelho P., Aguila J. (2018). Reabilitação Cardíaca No Enfarte Agudo Do Miocárdio: Fatores Associados Ao Sucesso. 

Comunicação oral apresentada ao 5º Congresso Internacional em Saúde: Atividade Física e Saúde, nos dias 10 e 13 de julho na 

universidade do Minho, Braga 

 

 2019  

60 Farinha, L. & Silveira, P. (2019). Empreendedorismo e crescimento económico regional: um olhar sobre o passado com vista para 

o futuro. Entrepreneurship and regional economic growth: a look at the past with a view to the future. XXIX Jornadas Hispano-

Lusas de Gestión Científica.30 janeiro a 2 de fevereiro de 2019. Osuna. Sevilha. 

 

61 Rebelo M., Paulo R., Marinho D., Duarte-Mendes P. & Serrano, J. (2019). Motor Development in Children from 11 to 46 months: 

influence of the variable "type of childbirth". CIDESD 2019 International Congress. Maia. 

 



62 Teixeira T., Paulo R., Marinho D., Lucas D., Serrano J., Petrica J. & Duarte-Mendes P. (2019). Functional Movement Screen®: 

Comparative study between gender - Poster. CIDESD 2019 International Congress. Maia. 

 

63 Ribeiro I., Coelho P. (2019). A Pressão Arterial em idade Infantojuvenil. Poster apresentado ao XIV Jornadas Transfronteiriças 

Luso-Espanholas de Medicina Interna, Elvas, 22 e 23 de fevereiro. 

 

64 Coelho P., Amorim E. (2019). Efeitos do Termalismo na Pressão Arterial. Comunicação oral apresentada ao XIV Jornadas 

Transfronteiriças Luso-Espanholas de Medicina Interna, Elvas, 22 e 23 de fevereiro. 

 

65 Coelho P., Seabra A. (2019). Diabetes Mellitus - A Realidade do Concelho de Paredes. Comunicação oral apresentada ao XIV 

Jornadas Transfronteiriças Luso-Espanholas de Medicina Interna, Elvas, 22 e 23 de fevereiro. 

 

66 Coelho P., Guedelha D. (2019). Fatores de Risco e Patologia Cerebrocardiovascular na Capital de Distrito do Alto Alentejo. 

Comunicação oral apresentada ao XIV Jornadas Transfronteiriças Luso-Espanholas de Medicina Interna, Elvas, 22 e 23 de 

fevereiro. 

 

67 Santos, J., Mendes, M., Petrica, J., Serrano, J., and Silveira, P., (2019) “Effects of a senior exercise program on functional capacity of institutionalized elderly 

from municipality of Mação” no XV Seminário Internacional de Educação Física, Lazer e Saúde (Sieflas) / IV BUDO Congress, organizado pela Unidade de 

Investigação Sport, Health && Exercise Reseach Unit (Sheru) do Instituto Politécnico de Castelo Branco, 17,18 e 19 de Junho – Escola Superior de Educação de 

Castelo Branco 

 

68 Santos, J., Petrica, J., Cardoso, R., Serrano, J., Batista, M., & Honório, S. (2019) “ Self – Perception of Life Quality and the Practice of Physical Activity in Elderly” 

no XV Seminário Internacional de Educação Física, Lazer e Saúde (Sieflas) / IV BUDO Congress, organizado pela Unidade de Investigação Sport, Health && 

Exercise Reseach Unit (Sheru) do Instituto Politécnico de Castelo Branco, 17,18 e 19 de Junho – Escola Superior de Educação de Castelo Branco 

 

 

Communication at a National Scientific Meeting  

1 Alves A., Serrano J., Petrica J. & Dusrte-Mendes P. (2018) Influência do treino concorrente na melhoria capacidade aeróbia em 

raparigas pré-pubertárias. Comunicação apresentada no 2.º Fórum REDESPP DESPORTO — Redes de Desporto nos Politécnicos 

Ensino, Investigação, Intervenção, realizado nos dias 05 e 06 de novembro de 2018, na Escola Superior de Educação e Ciências 

Sociais do Instituto Politécnico de Leiria. 

 



2 Amorim A., Duarte-Mendes P., Batista L., & Travassos B. (2018) Efeito de um programa de visualização mental no desempenho 

de atletas de boccia federados e não-federados. XIX Jornadas da Sociedade Portuguesa de Psicologia do Desporto. Maia. 

 

3 Candolo V., Feliciano P., Cardoso J., Paulo R. & Serrano J. (2018) Promoção da Atividade Física em Raparigas. Comunicação 

apresentada no 2.º Fórum REDESPP DESPORTO — Redes de Desporto nos Politécnicos Ensino, Investigação, Intervenção, 

realizado nos dias 05 e 06 de novembro de 2018, na Escola Superior de Educação e Ciências Sociais do Instituto Politécnico de 

Leiria. 

 

4 Faustino A. (2018). A relação Vechta-Braunschweig – Castelo Branco. Seminário : “Intercâmbio entre Braunschweig (Alemanha), 

Castelo Branco (Portugal) e Palencia (Espanha)- Retrospetiva, Escola Superior de Educação do Instituto Politécnico de Castelo 

Branco, 19 de abril. 

 

5 Faustino A., Serrano J., Petrica J. & Duarte-Mendes P. (2018) A participação da ESECB no programa “Hochschuldialog mit 

Südeuropa” (2013-2017). Comunicação apresentada no 2.º Fórum REDESPP DESPORTO — Redes de Desporto nos Politécnicos 

Ensino, Investigação, Intervenção, realizado nos dias 05 e 06 de novembro de 2018, na Escola Superior de Educação e Ciências 

Sociais do Instituto Politécnico de Leiria. 

 

6 Ferreira D., Petrica J. & Batista M. (2018). Motivação autodeterminada, satisfação com a vida e integração social de atletas de 

desporto adaptado na modalidade de atletismo. III Seminário da FPDD - Conhecer Mais para Incluir Melhor 2018, realizado a 13 

de Dezembro de 2018, na Escola Superior de Desporto de Rio Maior do Instituto Politécnico de Santarém. 

 

7 Morgado M., Mesquita H., Afonso P. & Pais A. (aceite). Formação inicial de professores: Competência Comunicativa Intercultural 

e Telecolaboração. CNaPPES2018, 5º Congresso Nacional de Práticas Pedagógicas no Ensino Superior, Braga, julho de 2018. 

 

8 Morgado M., Mesquita H., Afonso P. & Pais A. (2018). Formar os Formadores para uma Experiência de Telecolaboração na 

Formação Inicial de Professores. Comunicação apresentada ao XIV a Sociedade Portuguesa de Ciências da Educação (SPCE), 

Coimbra, outubro. 

 

9 Lopes A. L., Paixão F. & Silveira P. (2018). Avaliação externa em matemática dos alunos no final do 6º ano de escolaridade e a 

(des)organização pedagógica das escolas. I Encontro Supervisão e Avaliação na Vida das Escolas. 8 e 9 de junho de 2018, na 

Escola Superior de Educação do Instituto Politécnico de Castelo Branco. 

 



10 Paulo R. (2018). TeenPower: programa interdisciplinar, com utilização de plataforma interativa de promoção de 

comportamentos saudáveis e prevenção de sedentarismo e da obesidade. 2º Fórum da REDESPP, Leiria. É este ou o de baixo??? 

 

11 Paulo R., Honório S., Rocha R., Pimenta N., Morouço P. & Sousa P. (2018). TEENPOWER: Programa interdisciplinar, com utilização 

de plataforma interativa, de promoção de comportamentos saudáveis e prevenção do sedentarismo e da obesidade. 2.º Fórum 

REDESPP, Escola Superior de Educação e Ciências Sociais, 5 e 6 de Novembro, Leiria- Portugal. 

 

12 Paulo R. (2018). E-capacitar os adolescentes para prevenir a obesidade (TeenPower). IV Jornadas do Potencial Técnico e 

Científico do IPCB, Castelo Branco. 

 

13 Pires P., Mesquita H., Ibanez S., Serrano J., Batista M. & Petrica J. (2018). Formação de profissionais em desporto adaptado. 

Comunicação apresentada  (Poster) ao 2.º Fórum REDESPP DESPORTO, Redes de Desporto nos Politécnicos Ensino, Investigação, 

Intervenção Desenvolvimento do Desporto e Qualidade de Vida Cooperação e Partilha, Leiria, novembro 2018. 

 

14 Serrano J., Paulo R., Marques J., Ramalho A., Faustino A., Duarte-Mendes P. & Petrica J. (2018). Coordenação motora e 

composição corporal de crianças dos6 aos 10 anos, com diferentes níveis de atividade física. III Seminário “A Cultura Motora na 

Escola do 1º CEB”, Escola Superior de Educação do Instituto Politécnico de Viana do Castelo, 16 de maio. 

 

15 Serrano J., Paulo R., Agostinho R., Batista M., Honório S., Rocha J., Santos J. e Petrica J. (2018). Actividade Física e Desportiva nas 

Actividades de Enriquecimento Curricular - A visão dos professores. III Seminário, A Cultura Motora na Escola no 1.º CEB. Escola 

Superior de Educação, Instituto Politécnico de Viana do Castelo, Viana do Castelo, 16 de maio. 
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Ramalho J, Feliciano P., Cardoso, J., Paulo R & Serrano J. (2018) Aqui, Nós Fazemos Assim. Comunicação apresentada no 2.º 

Fórum REDESPP DESPORTO — Redes de Desporto nos Politécnicos Ensino, Investigação, Intervenção, realizado nos dias 05 e 06 

de novembro de 2018, na Escola Superior de Educação e Ciências Sociais do Instituto Politécnico de Leiria. 

 

Book  

 2018  

1 Petrica J., Paulo R., Serrano J. & Silva N. (2018). Abordagens sobre Desporto de Natureza. Câmara Municipal de Idanha-a-Nova.  



ISBN 978-989-8936-02-8. 

2 Petrica J., Paulo R., Faustino A. & Serrano J. (2018). Gerontomotricidade: Abordagens Académicas de Investigação. Câmara 

Municipal de Idanha-a-Nova. ISBN 978-989-8936-06-6. 

 

3 Petrica J., Duarte-Mendes P., Serrano J. & Paulo R. (2018). Abordagens sobre Exercício e Saúde. Câmara Municipal de Idanha-a-

Nova. ISBN 978-989-8936-08-0. 

 

4 Petrica J., Serrano J., Faustino A. & Duarte-Mendes P. (2018). Motricidade Infantil: Abordagens Académicas de Investigação. 

Câmara Municipal de Idanha-a-Nova. ISBN 978-989-8936-07-3. 

 

5 Petrica J., Paulo R., Duarte-Mendes P. & Batista, M. (2018). Abordagens sobre o Treino Desportivo. Câmara Municipal de Idanha-

a-Nova. ISBN 978-989-8936-05-9. 

 

6 Petrica J., Mesquita H., Batista M. & Faustino A. (2018). Desporto Adaptado. Câmara Municipal de Idanha-a-Nova. ISBN 978-989-

8936-04-2. 

 

 2019  

7 Honório S., Batista M., Mesquita H. & Ribeiro J. (2019). Multidisciplinary Interventions for People with Diverse Needs. Betham 

Science Publishers (aprovado para publicação). 

 

8 Petrica J., Faustino A., Santos J. & Paulo, R. (2019 – in press). Pedagogia do Desporto: Abordagens Académicas de Investigação. 

Câmara Municipal de Idanha-a-Nova. ISBN 978-989-8936-05-9. 

 

9 Petrica J., Mesquita H., Batista M. & Duarte-Mendes P. (2019). Psicologia do desporto e exercício: Abordagens Académicas. 

Câmara Municipal de Idanha-a-Nova. ISBN 978-989-8936-07-3. 

 

PhD Thesis Guidance (completed and discussed)  

1 Amorim A. (2018). Imagery ability in Boccia: The effects of an intervention program. Dissertação de Doutoramento, Orientação: 

Bruno Travassos e Pedro Duarte-Mendes, Universidade da Beira Interior. 

 



Master Thesis Guidance (completed and discussed)  

 2018  

1 Azevedo H. (2018). Portefólio: Dossier de trabalho do estudante do curso de mestrado em Atividade Física – Intervenção prática 

– Ginásio a Praça. Dissertação de Mestrado/Relatório de Intervenção Prática. Orientação: João Petrica e Rui Paulo, Escola 

Superior de Educação do Instituto Politécnico de Castelo Branco. 

 

2 Ferreira D. (2018). Tese: Motivação Autodeterminada, Satisfação com a Vida e Integração Social de Atletas de Desporto 

Adaptado na Modalidade de Atletismo. Orientação: Marco Batista, Escola Superior de Educação do Instituto Politécnico de 

Castelo Branco. 

 

3 Freire. M. (2018) A prática de Exercício Funcional versus a de Hidroginástica em idosos - Evolução na condição Física e nos 

Parâmetros Fisiológicos associados à Prática. Dissertação de Mestrado. Orientação: João Petrica; Jorge Santos Escola Superior de 

Educação do Instituto Politécnico de Castelo Branco. 

 

4 Gonçalves, F. (2018) Atividade Física e Desenvolvimento Motor de crianças do Pré-Escolar. O efeito da Atividade Físico-Motora 

orientada semanal sobre as habilidades locomotoras e manipulativas de crianças de 3 e 4 anos de idade. Dissertação de 

Mestrado em Actividade Física na especialidade de Motricidade Infantil. Orientador João Serrano, Escola Superior de Educação 

do Instituto Politécnico de Castelo Branco. 

 

5 Goulão J. (2018). O Modelo de Jogo no Futebol de Formação: Estudo sobre a concetualização e operacionalização do modelo de 

jogo de treinadores de futebol Infantojuvenil. Dissertação de Mestrado. Orientação: João Serrano e Rui Paulo, Escola Superior de 

Educação do Instituto Politécnico de Castelo Branco. 

 

6 Lercas A. (2018). Tese: Motivação Autodeterminada e Satisfação com a Vida de Atletas Desportos Coletivos – Estudo 

Comparativo entre Desporto Adaptado e Desporto Regular. Orientação: Marco Batista, Escola Superior de Educação do Instituto 

Politécnico de Castelo Branco. 

 

7 Luís T. (2018). Portefólio: Dossier de trabalho do estudante do curso de mestrado em Atividade Física – Intervenção prática – 

Sport Benfica e Castelo Branco. Dissertação de Mestrado/Relatório de Intervenção Prática. Orientação: Rui Paulo, Escola Superior 

 



de Educação do Instituto Politécnico de Castelo Branco. 

8 Mendes, M. (2018) Efeitos de um programa de Ginástica Sénior na capacidade funcional em idosos institucionalizados - Evolução 

da capacidade funcional, da aptidão funcional e da composição corporal. Dissertação de Mestrado. Orientação: João Petrica;  

Jorge Santos Escola Superior de Educação do Instituto Politécnico de Castelo Branco. 

 

9 Martins D. (2018). Rotinas de vida diária de criança/jovens com NEE – Estudo de caso. Escola Superior de Educação de Castelo 

Branco; Orientação: Helena Mesquita e João júlio de Matos Serrano 

 

10 Oliveira J. (2018). Os benefícios da caminhada aquática na composição corporal e nos valores espirométricos em crianças dos 6 

aos 12 anos. Orientação: Samuel Honório e Pedro Duarte-Mendes, Escola Superior de Educação do Instituto Politécnico de 

Castelo Branco. 

 

11 Rolo I. (2018). Avaliação Functional Movement Screen®: comparação entre os valores da elite e não elite em nadadores juvenis. 

Orientação: Henrique Neiva e Pedro Duarte-Mendes, Faculdade de Ciências Sociais e Humanas da Universidade da Beira Interior. 

 

12 Silva D. (2018). Tradução e validação do Movement Imagery Questionnaire – Children para a população portuguesa: estudo 

comparativo entre modalidades desportivas coletivas e individuais. Orientação: João Serrano e Pedro Duarte-Mendes, Escola 

Superior de Educação do Instituto Politécnico de Castelo Branco. 

 

13 Taborda, B. (2018). Composição Corporal e Relação com a Coordenação Motora em sujeitos com deficiência intelectual. 

Dissertação de Mestrado. Orientação: Rui Paulo e Pedro Duarte-Mendes, Escola Superior de Educação do Instituto Politécnico de 

Castelo Branco. 

 

14 Teixeira T. (2018). Functional Movement Screen®: Avaliação em atletas de modalidades desportivas distintas e diferenças entre 

sexos. Dissertação de Mestrado. Orientação: Rui Paulo e Pedro Duarte Mendes, Escola Superior de Educação do Instituto 

Politécnico de Castelo Branco. 

 

 2019  

15 Silva F. (2019). Impacto dos comportamentos sedentários e da atividade física na aptidão física, função pulmonar e composição 

corporal de idosos não institucionalizados do distrito de Castelo Branco. Orientação: João Petrica e Pedro Duarte-Mendes, Escola 

 



Superior de Educação do Instituto Politécnico de Castelo Branco. 

16 Cardoso, R. (2019) A Auto perceção da Qualidade de Vida e a Prática de Atividade Física em Idosos. Orientação João Petrica e Jorge Santos, 

Escola Superior de Educação do Instituto Politécnico de Castelo Branco. 

 

PHD Thesis  

1 Faustino A. (2019). A Educação Física no Sistema Educativo Português. Tese para obtenção do Grau de Doutor em Ciências do 

Desporto. UBI, Covilhã. 

 

Research Project (in which it participates)  

1 Project TeenPower: e-Empowering Teenagers to Prevent Obesity. Proposing institution: Instituto Politécnico de Leiria. Partners: 

Instituto Politécnico de Castelo Branco & Instituto Politécnico de Coimbra. Founding with 149.701,30Eur - H2020 Program. 

Researchers: Rui Paulo, Samuel Honório.  

 

2 National Project of Surveillance and Monitoring System of Physical Activity and Sports, carried out in the Centro region by The 

Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física of Coimbra University in partnership with SHERU & Institutions: Polytechnic 

Institute of Castelo Branco, Polytechnic Institute of Leiria and Polytechnic Institute of Viseu (2017-2019). Founding: 43.243,59€. 

Researchers: João Serrano, Pedro Duarte-Mendes, Rui Paulo. 

 

3 Project: National Surveillance and Monitoring System for Physical and Sports Activity - Adults (2018/2019)  

Funding: 35.000,00€  

Institutions: University of Coimbra and Polytechnic Institute of Castelo Branco 

 

4 Project EVALUATE: EVALUATING AND UPSCALING TELECOLLABORATIVE TEACHER EDUCATION, An Erasmus+ funded programme 

KA3 (EACEA/34/2015) Local: Instituto Politécnico de Castelo Branco. Researcher: Helena Mesquita 

 

5 Project Data-driven Sports Analytics Winter School 

Funding: not avaiable yet. Institutions: IP Castelo Branco and University of Pavia, Itália 

 



6 PPABB Programme- Measurement of arterial pressure in the local community of Beira Baixa. Researcher: Patricia Coelho  

7 Projeto  Dosismoke – FCT Application PCIF/SSO/0107/2018 – Not funded. Researcher: Patricia Coelho  

8 Projeto Sem Pressão - candidatura a uma linha de financiamento do La Caixa em janeiro de 2019 (Patricia Coelho)  

Organization of International Events  

1 2nd International Seminar in Sport Sciences – SHERU Organization – Escola Superior de Educação – IPCB – 18-19 May, 2018  

2 I Basqueteball Internacional Clinic of Castelo Branco – SHERU organization With Albicastrense Basquetball Asociation  

3  XV SIEFLAS / 4º BUDO Congress 2019 – SHERU Organization – Escola Superior de Educação  - IPCB   

 


